REGIONALER SOZIALDIENST KONOLFINGEN

Bemessung der wirtschaftlichen Hilfe

Die Berechnung erfolgt aufgrund der Richtlinien fir die Bemessung der Sozialhilfe geméss der
Schweizerischen Konferenz fur Sozialhilfe (SKOS) und der Richtlinien und Weisungen der Gesund-
heits- und Firsorgedirektion des Kantons Bern (GEF). Die wirtschaftliche Sozialhilfe deckt das so-
ziale Existenzminimum. Sie setzt sich aus bedarfsbezogenen Kosten pro Haushalt und leistungsbe-
zogenen Zulagen oder Freibetragen pro Person zusammen.
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Grundbedarf fir den Lebensunterhalt
Wohnkosten

Medizinische Grundversorgung
Situationsbhedingte Leistungen

Vom errechneten Gesamtbedarf fur einen bedurftigen Haushalt werden alle Einkommen (Ldhne,
Alimente, Sozialversicherungsleistungen, etc.) in Abzug gebracht.

Grundbedarf

Der Grundbedarf fir den Lebensunterhalt wird nach der Anzahl der Personen in einem gemeinsam
gefuhrten Haushalt festgesetzt. Er wird geméss den SKOS-Richtlinien berechnet. Der Grundbedarf
fur den Lebensunterhalt umfasst Kosten fir Nahrung, Kleidung, Kérperpflege, Energie (Strom), Te-
lefon, Reinigung, Verkehr, Unterhaltung und Bildung.

Wohnkosten

Die Wohnkosten enthalten die Miete und die vertragliche vereinbarten Mietnebenkosten. Es wird
dabei eine Obergrenze festgelegt. Kosten fir Heizung und Warmwasser (z.B. Elektro- und Holz-
heizungen, Elektroboiler) werden nach effektivem Aufwand vergitet, sofern sie nicht Uber die
Wohnnebenkosten mit dem Vermieter abgerechnet werden.

Medizinische Grundversorgung

Zur medizinischen Grundversorgung gehéren die Krankenkassenpramien fur die Grundversicherung
KVG inkl. Unfall sowie Franchisen und Selbstbehalte. Die Franchise bei Erwachsenen muss auf
300 Fr. gesetzt werden, bei Kindern auf 0 Fr.. Erhalten Sie eine neue Policen der Krankenkasse,
Ubergeben Sie eine Kopie davon dem Sozialdienst.

Pramienverbilligungen

Pramienverbilligungen werden wahrend der Unterstitzungszeit in den meisten Fallen aufgehoben.
Sollten diese jedoch an Sie ausbezahlt werden, ist dies mit den entsprechenden Unterlagen dem
Sozialdienst mitzuteilen.

Pramienrechnungen
Pramienrechnungen leiten Sie an den Sozialdienst zur Zahlung weiter.
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Arztrechnungen

Arztrechnungen bzw. Riuckforderungsbelege senden Sie an lhre Krankenkasse. Bringen Sie uns die
Leistungsabrechnung der Krankenkasse mit angeheftetem Beleg, dass Sie Selbstbehalt und Fran-
chise bzw. die Arztrechnung bezahlt haben. In diesem Fall wird der Sozialdienst lhnen mit der
nachsten Auszahlung lhren Anteil geméass KVG erstatten. Es werden nur Leistungsabrechnungen
berlicksichtigt, die wahrend der Zeit der Unterstutzung datiert sind.

Zahnarztkosten

Die Sozialhilfe gewéhrleistet eine angemessene zahnéarztliche Grundversorgung (einfach, wirt-
schaftlich, zweckmassig und verhaltnismassig). Fir Zahnbehandlungskosten muss vorgangig eine
Kostengutsprache eingeholt werden. Dazu verlangen Sie bitte beim Sozialdienst das Formular ,Be-
statigung Zahnbehandlung®, das Sie zu ihrem Zahnarzttermin mitnehmen. Fir jahrliche Kontrollen
inkl. Dentalhygiene und Notfallbehandlungen bis zu 500 Fr. bendtigen Sie keine Kostengutsprache.

Brillen und Kontaktlinsen
Die Kosten fur eine Brille werden unter bestimmten Umstanden Gbernommen, Kontaktlinsen nur in
Ausnahmefallen. Informiere Sie sich bei uns Gber Regelungen und Vorgehensweisen.

Inkassovollmachten

In speziellen Fallen ist es moglich, dass der Sozialdienst Arztrechnungen direkt mit der Kranken-
kasse abrechnet. Wurde bei Ihnen ein Inkasso vereinbart, so wird der Sozialdienst bei Erh6hung der
Krankenkassenpramien tdber unseren Maximalbeitrdgen einen Krankenkassenwechsel prifen. In-
formieren Sie lhren Sozialarbeiter, wenn Sie keinen Wechsel der Krankenkasse wiinschen.

Situationsbedingte Leistungen

Situationsbedingte Leistungen haben ihre Ursache in der besonderen gesundheitlichen, wirtschaft-
lichen und familiaren Lage einer unterstitzten Person. Situationsbedingte Leistungen flr auswarts
Essen bei Erwerbsarbeit, Mobiliar, Reparaturen, etc. werden bei ausgewiesenem Bedarf und auf
vorgangigen Antrag der unterstitzten Person gewéhrt.

Leistungsabgeltungen

Jede unterstitzte Person, welche die obligatorische Schulzeit oder das 16. Lebensjahr vollendet
hat, hat Anspruch auf eine der folgenden Zulagen oder Freibetrage sofern sie die entsprechende
Eigenleistung erbringt.

Einkommensfreibetrag EFB

Personen, die einer Erwerbsarbeit nachgehen, wird ein EFB entsprechend dem Arbeitspensum ge-
wahrt. Wird eine Arbeit neu aufgenommen oder ein Pensum stark ausgeweitet, wird der EFB wéh-
rend sechs Monaten zuséatzlich erhéht.

Integrationszulage 1ZU

Anspruch auf 1ZU fur Nicht-Erwerbstatige haben Personen, die sich um ihre berufliche und soziale
Integration angemessen bemuiihen, eine Ausbildung absolvieren, an Beschéaftigungsangeboten teil-
nehmen oder kleine Kinder betreuen.

Minimale Integrationszulage MIZ

Eine MIZ erhélt, wer aus gesundheitlichen oder sozialen Griinden keine besondere Integrations -
leistung erbringen kann, aber aktiv an der Problembewaltigung mitwirkt.
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Diverses

AHV-Minimalbeitrage

Falls Sie (und Ihr Ehepartner) schon mehr als ein Jahr arbeitslos und ausgesteuert sind, missen
Sie sich bei Ihrer Ausgleichskasse als nicht erwerbstatige Person anmelden, damit Ihnen bei der
AHV keine Beitragsjahre verloren gehen. Die Rechnungen die sie von der Ausgleichskasse erhalten
werden, kdnnen Sie uns weiterleiten. Bezahlte Beitrdge werden nicht riickvergutet.

Haftpflicht-/Hausratversicherung

Der Sozialdienst Konolfingen tGbernimmt Pramien fir Hausrat-/Haftpflichtversicherungen (bis zu
einer bestimmten Obergrenze, welche Sie auf dem Sozialdienst erfragen kénnen). Leiten Sie uns
dazu die Rechnung weiter oder geben Sie uns eine Kopie der Rechnung inkl. Beleg tuber die bezahl-
ten Pramien ab.

Private Schulden, Bussen, Alimente
Der Sozialdienst tibernimmt keine Kosten fiir Rechnungen aus der Zeit vor Unterstiitzungsbeginn.
Sie kdnnen sich jedoch Uber mégliche Vorgehensweisen bei uns beraten lassen.

Steuern

Auch als Sozialhilfebeziger/in mussen Sie lhre Steuererklarung ausfillen. Wir geben Ihnen auf An-
frage eine schriftliche Bestatigung, dass Sie von uns unterstiitzt werden. Diese kdnnen Sie der
Steuererklarung beilegen.

Bringen Sie alle Steuerrechnungen in die Beratung mit, damit wir Sie beim weiteren Vorgehen bera-
ten kdnnen.
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